
СПРАВКА-ОТЧЕТ  

О ПРОВЕДЕНИИ НЕДЕЛИ ПСИХОЛОГИИ В МБДОУ №53 «СВЕТОФОРИК»  

 
В нашем детском саду с 24 по 28 октября 2016г. проходила Неделя психологии «В мире эмоций».  

Основные задачи мероприятия:  

1. Создать положительную эмоциональную атмосферу в ДОУ и благоприятный психологический 

климат в педагогическом коллективе 

2. Вызвать у родителей и сотрудников ДОУ интерес к работе психолога 

3. Помочь родителям в решении проблем, возникающих при воспитании ребенка 

4. Формировать у детей старшего дошкольного возраста представления о заботе и помощи младшим, 

о взаимоотношениях со сверстниками и взрослыми  

Теплые отзывы педагогов, одобрительные слова родителей говорят о том, что это мероприятие 

прошло успешно. 

Неделя началась с проведения во всех возрастных группах психологических акций: 

- в младших и средних группах воспитатели совместно с родителями провели акцию «Я в лучах 

солнца». 

- в старших и подготовительных группах были вывешены плакаты на тему «Что такое счастье?». 

Цель: - способствовать сплочению участников; 

- приобрести опыт в публичном высказывании своих мыслей; 

- осознать собственную реакцию на признание со стороны других. 

В этот день для детей младших групп был организован концерт детьми подготовительной группы на 

тему «Путешествие в осенний лес». Цель: Формировать у детей старшего дошкольного возраста 

представления о заботе и помощи младшим, уважение к старшим. 

С родителями воспитанников сада состоялся мастер-класс на тему «Профилактика негативного 

эмоционального состояния детей». Цель: психолого-педагогическое просвещение родителей по вопросу 

агрессивного поведения детей. Родители активно участвовали в работе мастер-класса, задавали 

интересующие вопросы и обсуждали их в круге. 

С детьми старших групп был проведен психологический тренинг «Мы все разные, мы все 

удивительные». Цель: развитие коммуникативной и личностной сфер, формирование навыков 

сотрудничества между детьми. 

С детьми подготовительных групп провела психологический тренинг «В краю хорошего настроения». 

Цель: коррекция эмоционального состояния доступными для детей дошкольного возраста средствами.  
В середине недели во всех возрастных группах прошла акция «Калейдоскоп настроения». Дети 

рисовали смайлики  - веселые или грустные – в начале и в конце дня.  В завершении недели в группах 

среднего, старшего и подготовительного звена прошла акция «Настроение в нашем саду»: дети клеили 

цветные кружочки на лист ватмана. Данная форма работы носила диагностический характер, т.к. в 

результате воспитатели смогли оценить общий эмоциональный настрой как в группе, так и по детскому саду 

в общем. 

Для создания благоприятного эмоционального климата в саду и получения положительных эмоций 

прошла акция «Дереве пожеланий». Участники отмечали, что прогнозы сбываются, и предлагали ее 

использовать чаще.  

На протяжении всей недели на стенде в фойе сада размещалась разнообразная занимательная 

информация: «Влияние сказок на воспитание детей», «Рекомендации родителям  

по выбору развивающих игр и игрушек  для детей старшего возраста», «Психологические игры и 

речевые настройки для дошкольников»; родителям всех возрастных групп раздавались буклеты «Игрушки 

для наших детей», «Детская агрессия». 

В течение недели мною были проведены мероприятия: 

1. Совместно с инструктором по ФИЗО на базе СОШ №18 провели брейн-ринг между детьми 

подготовительных групп ДОУ №43, №53 и учениками 1-х классов школы. 

2. Игры воспитателей с детьми младших групп на улице. «Никогда мы не скучаем, вместе весело играем!»  

3. «Веселые эмоции» - для детей средней группы. 

4.  Занятие с детьми в группе кратковременного пребывания «Счастливый малыш» 

5. Театрализованное представление детей подготовительной группы малышам – сказка «Теремок» 

6. Тренинговое занятие на сплочение педагогов  «Я+ТЫ=МЫ» 

Неделя психологии прошла достаточно активно, большое количество участников было вовлечено в 

проведение мероприятий. 

 

Педагог-психолог МБДОУ №53 «Светофорик» __________ Н.А.Маклова 


